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Wir gratulieren zum Jubiläum: „25 Jahre Fachstelle für pflegende Angehörige“  

 

 

 

 

 

 

Bayerns Gesundheits- und Pflegeminister Klaus Ho-

letschek hat im Rahmen eines Staatsempfangs in der 

Münchner Residenz die Arbeit der Fachstellen für 

pflegende Angehörige gewürdigt. Anlass war das 25-

jährige Bestehen der Fachstellen in diesem Jahr.  

Neue Demenz-Broschüre informiert über digitale Angebote 

Im Kompaktformat informiert das Digitale Demenzregister Bayern 

(digiDEM Bayern) über vielfältige digitale Angebote für Menschen mit 

kognitiven Einschränkungen und Demenz, für pflegende Angehörige 

sowie für ehrenamtlich Helfende und Interessierte. Die Broschüre ist 

kostenfrei in der Fachstelle für Demenz und Pflege Oberbayern erhält-

lich und kann als PDF-Dokument hier heruntergeladen werden. 

 

https://digidem-bayern.de/
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Informationen aus dem StMGP + LFP  

BAYERISCHE EHRENAMTSVERSICHERUNG - Ehrenamtlich tätige Einzelpersonen (nach § 82 Abs. 4 Satz 2 

Nr. 1 AVSG ) Voraussetzung für das Tätigwerden als ehrenamtlich tätige Einzelperson ist das Vorliegen eines Haft-

pflicht- und Unfallversicherungsschutzes. Um die Beteiligten vor nicht gedeckten Schadensfällen zu schützen, wurde 

eine Einbeziehung von registrierten, ehrenamtlich tätigen Einzelpersonen in die Bayerische Ehrenamtsversicherung 

der Versicherungskammer Bayern vereinbart. Diese Versicherung greift nachrangig nach einer anderweitig beste-

henden Haftpflicht- oder Unfallversicherung nach den Vertragsbedingungen der Bayerischen Ehrenamtsversiche-

rung. Im Schadenfall ist die Bestätigung über die Registrierung als ehrenamtlich tätige Einzelperson vorzulegen. 

Weitere Informationen zur Bayerischen Ehrenamtsversicherung finden Sie auf der Homepage des Staatsministeri-

ums für Familie, Arbeit und Soziales und hier.  

Zum Thema Teilhabe für Menschen mit Demenz legt der „Bayerischer Demenzfonds“ jetzt eine 

zweite Fördersäule zur Entwicklung Demenzsensibler Kommunen auf. 

Der „Bayerischer Demenzfonds“ wurde 2020 gegründet, um Menschen mit Demenz und ihre An- und Zugehörigen 

mehr Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu ermöglichen wie z.B. bei Museumsführungen, in Chören oder bei 

Bewegungsangeboten, die hierdurch gefördert wurden. Zweimal jährlich, jeweils zum 30.6. oder 31.12 2023, können 

per Mail Anträge via E-Mail an demenzfonds@lfp.bayern.de gesendet werden.  

Seit Januar 2023 unterstütz der „Bayerischer Demenfonds“ jetzt auch Kommunen beim Auf- und Ausbau nachhalti-

ger Programme, die Menschen mit Demenz stärken. Entsprechende Anträge von Kommunen können mit bis zu 

20.000 Euro über längstens 18 Monate gefördert werden. Weiteres siehe hier.   

BAYERISCHE DEMENZWOCHE  
 
In diesem Jahr findet die Bayerische Demenzwoche vom 15.-24. Sep-

tember 2023 zum vierten Mal statt. Auf der Seite der Bayerischen De-

menzwoche können Sie sich als Veranstalter über die Erstellung eines 

Kontos ihre Veranstaltung in den Veranstaltungskalender eintragen. Wei-

teres siehe hier. 

Im Anschluss an die Bayerische Demenzwoche 

veranstaltet das Bayerische Landesamt für Pflege (LfP) am 27. September 2023 das erste Sym-

posium des Bayerischen Demenzfonds zum Thema „Gelebte Partizipation“. Die Veranstaltung wird an 

der Ostbayerischen Technischen Hochschule Amberg-Weiden am Standort Amberg stattfinden und zudem virtu-

ell übertragen. 

 

Als Festredner konnte Herr Prof. Andreas Kruse von der Universität Heidelberg gewonnen werden. Darüber hinaus 

wird erstmalig der Wissenschaftspreis des Bayerischen Demenzfonds verliehen. Im Rahmen unterschiedlicher 

Workshops stehen interessante Impulse und Anregungen zur erfolgreichen Umsetzung eigener Teilhabeangebo-

te sowie zum Auf- und Ausbau demenzsensibler Kommunen auf dem Programm.  

https://www.ehrenamt.bayern.de/imperia/md/content/stmas/lbe/pdf/flyer_bayerische_ehrenamtsversicherung_stand_2020.pdf
https://www.lfp.bayern.de/bayerischerdemenzfonds/
https://www.demenzwoche.bayern.de/
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Zum 01.04.2023 wurde die Koordinierungsstelle Bayern - Demenz im Krankenhaus – KBDIK– eingerichtet - 

hier können Akutkrankenhäuser ggfs. auf weitere Akteure im Handlungsfeld zukommen. 

Das Thema Menschen mit Demenz im (Akut-)Krankenhaus nimmt aufgrund des demografischen Wandels kontinu-

ierlich an Bedeutung zu: Mit der General Hospital Study – GHoSt (vgl. Literaturempfehlungen) wurde in einer reprä-

sentativen Studie aus dem Jahr 2016 bestätigt, dass die Versorgung von Menschen mit Demenz ein höchst relevan-

tes Thema darstellt und die Kliniken vor große Herausforderungen stellt.  

 

Das Angebot der Koordinationsstelle Bayern Demenz im Krankenhaus zielt darauf ab, Lösungsmöglichkeiten für 

Herausforderungen der aktuellen und künftigen Versorgung von Patienten mit kognitivem Risiko (i. d. Regel Men-

schen mit Demenz) in bayerischen Akutkrankenhäusern zu entwickeln bzw. weiterzuentwickeln und deren Umset-

zung zu begleiten. Sie ist v. a. Ansprechpartner für Vertreter bzw. Mitarbeitende bayerischer Akutkrankenhäuser, die 

Beratung beim Prozess der Einführung, Umsetzung und Weiterentwicklung demenzsensibler Konzepte bzw. den 

Austausch mit anderen Akteuren im Handlungsfeld suchen. Weiteres siehe hier. 

FACHTAG DEMENZ am 16.10.2023, 

findet der 8. Bayerische Fachtag Demenz des Bayerischen Staatsministeriums für Gesundheit und 

Pflege unter dem Titel  

„Demenz – Potenziale nichtmedikamentöser Interventionsansätze“ in München statt.  

Eine Anmeldung wird in Kürze möglich sein.   

Ergänzend hierzu, finden Sie weitere Links zu Broschüren zum Thema Demenz im Krankenhaus: 

BMFSFJ: Demenz und Krankenhäuser – Aufbau demenzsensibler Strukturen (Dokumentation Fachkonferenz) hier. 

BMFSFJ: Demenz und Krankenhäuser – Aufbau demenzsensibler Strukturen hier.   

Deutsche Alzheimer Gesellschaft Landesverband Bayern e.V.: Menschen mit Demenz im Akutkrankenhaus   hier.   

Robert Bosch Stiftung: General Hospital Study – GhoSt (Zusammenfassung)  hier.  

Robert Bosch Stiftung: Praxisleitfaden zum Aufbau demenzsensibler Krankenhäuser hier.  

https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/gesundheitsversorgung/kbdik/index.htm
https://www.bmfsfj.de/resource/blob/161060/18cc695e61840399fb361948d9333ce8/dokumentation-krankenhaeuser-demenz-data.pdf
https://www.bmfsfj.de/resource/blob/154490/45377868312c87eea1357196ddeed0fe/demenz-und-krankenhaeuser-aufbau-demenzfreundlicher-strukturen-data.pdf
https://www.dkgev.de/fileadmin/default/Mediapool/2_Themen/2.3_Versorgung-Struktur/2.3.6_Versorgungsformen/2.3.6.8._Demenz/Best-Practice/Abschlussbericht_Phase_III.pdf
https://www.bosch-stiftung.de/en/publication/general-hospital-study-ghost
https://www.bosch-stiftung.de/sites/default/files/publications/pdf/2019-11/Praxisleitfaden_demenzsensible_Krankenhaeuser.pdf
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Termine und Veranstaltungen 

   

  

 

Terminübersicht 

 

Veranstalter 

 

25.07.2023  

Anmeldung: hier 

FDuP Bayern 

Drittes bayerisches Austausch- und Vernetzungstreffen der Lo-

kalen Allianzen 

23.08.2023  

Anmeldung: hier 

FDuP Obb 

Online-Schulung „Einzelpersonen nach § 82 Abs. 4 AVSG“ 

15.09.- 24.09.2023 

Info/Anmeldung: hier: 

Bayerisches Staatsministerium für Gesundheit und Pflege 

Vierte Bayerische Demenzwoche  

19.09.2023  

Anmeldung: hier: 

FDuP Obb 

Demenzparcours erleben  

Demenzwoche (bayern.de) 

21.09.2023 

14.00 – 16.30 Uhr 

Anmeldung: hier: 

FDuP Obb 

„Vergiss-mein-nicht-Gottesdienst mit anschl. Begegnungs- Café 

Demenzwoche (bayern.de) 

10.10.2023 

10.00 – 12.00 Uhr 

Anmeldung: hier 

FDuP Bayern 

Webinarreihe "Ehrenamt gestalten in den Angeboten zur Unter-

stützung im Alltag" --- Teil 5: Gestaltungsmöglichkeiten einer 
Anerkennungskultur im Ehrenamt 

16.10.2023 

Infos folgen 

Bayerisches Staatsministerium für Gesundheit und Pflege 

8. Fachtag Demenz 

18.10.2023 

Anmeldung: hier 

FDuP Obb 

Online-Schulung „Einzelpersonen nach § 82 Abs. 4 AVSG“  

24.10.2023 und 26.10.2023  

09:30-11:00 

FDuP Obb 

Austauschtreffen FpA Region München und Region Nord 

https://www.demenz-pflege-bayern.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/eventdetails/news/drittes-bayerisches-austausch-und-vernetzungstreffen-der-lokalen-allianzen/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=3a6b389fc96aa93
https://seu2.cleverreach.com/f/316474-339881/
https://www.demenzwoche.bayern.de/
https://seu2.cleverreach.com/f/316474-362440/
https://www.demenzwoche.bayern.de/event/afe41330-b65d-4bca-a466-8ff28c95ba3f
https://seu2.cleverreach.com/f/316474-362437/
https://www.demenzwoche.bayern.de/event/a39028b6-8892-4dad-a993-008f21c593fc
https://www.demenz-pflege-bayern.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/eventdetails/news/webinarreihe-ehrenamt-gestalten-in-den-angeboten-zur-unterstuetzung-im-alltag-teil-5-gestaltun/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHas
https://seu2.cleverreach.com/f/316474-339884/
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Termine und Veranstaltungen 

Veröffentlichen einer Veranstaltung oder eines Artikels 

Wenn Sie eine Veranstaltung im Bereich Demenz planen oder einen interessanten Beitrag zu diesem Thema aus der Region 

haben, können Sie uns gerne per E-Mail kontaktieren. Wir freuen uns, Ihre Fachveranstaltung oder Beiträge in unserem Newslet-

ter zu veröffentlichen. Außerdem besteht die Möglichkeit, Ihre Veranstaltungen auf unserer Homepage einzutragen. Bitte beach-

ten Sie, dass die Redaktion eingehende Beiträge prüft und sich die Veröffentlichung vorbehält. 

  

  

 

 

  

Terminübersicht 

  

Veranstalter 

27.09.2023 

Einladung folgt:  

LfP 

Erste Symposium des Bayerischen Demenzfonds zum Thema 
„Gelebte Partizipation“ 

07.11.2023 

10:00-12:00 

Anmeldung: hier 

FDuP Bayern 

Webinar: Förderung von Angeboten zur Unterstützung im Alltag 
und Fachstellen für pflegende Angehörige 

09.11.2023 

10:00-12:00 

Einladung folgt:  

FDuP Obb 

Austauschtreffen aller FpA und PSP aus Oberbayern 

 

14.11.2023 

Anmeldung: hier  

FDuP Bayern 

Fachtag „Beratung in schwierigen Lebenssituationen“ 

21.11.2023 

10:00 – 12:00 

Einladung folgt: 

FDuP Obb 

Werkstattgespräch AUA 

06.12.2023  

Anmeldung:hier  

FDuP Obb 

Online-Schulung „Einzelpersonen nach § 82 Abs. 4 AVSG“  

07.12.2023 

Anmeldung: 

Einladung folgt: 

FDuP Obb 

Fachtag Young Carer 

mailto:info@demenz-pflege-oberbayern.de
https://www.demenz-pflege-oberbayern.de/veranstaltungen/veroeffentlichung-einer-veranstaltung/
https://www.demenz-pflege-bayern.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/eventdetails/news/webinar-foerderung-von-angeboten-zur-unterstuetzung-im-alltag-und-fachstellen-fuer-pflegende-angehoerig-1/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=
https://www.demenz-pflege-bayern.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/eventdetails/news/fachtag-beratung-in-schwierigen-lebenssituationen/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=18d8a6f127212f3c19e950672399b34e
https://seu2.cleverreach.com/f/316474-339885/
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Rückschau auf eine gelungene Fortbildung, die bei den Teilnehmenden auf sehr positive Resonanz stieß: 

Am 21.06.2023 führte die Fachstelle für Demenz und Pflege Oberbayern online eine fachspezifische Fortbildung für 

Fachstellen für pflegende Angehörige durch, mit dem Titel "Die Leichtigkeit des Seins in der Beratung“. Die Referen-

tin, Angelika Strauß, Ausbildungsleitung am Lehr- und Forschungs-Institut für systemische Studien, langjährige Lehr-

beauftragte an der Universität Innsbruck u.a. für Coaching und Mediation, vermittelte in einem lebendigen Vortrag 

und unter Einbeziehung der Erfahrungshintergründe der engagierten und interessierten Teilnehmer/-innen neurowis-

senschaftliche und systemische / systemenergetische Erkenntnisse zum Thema Beratung. Anhand von fünf Rollen 

des spezifischen „Begegnungsspektrums“ aus der Systemenergetik, die eine Beraterin / ein Berater einnehmen 

kann, zeigte Sie auf, wie Begegnung gelingen kann – und in diesem Sinne „leicht“ wird. 

 

Informationen im Bereich  

Angebote zur Unterstützung im Alltag / Beratung in der Pflege  

 

Positive Aspekte von häuslicher Pflege  

In der Beratung pflegender Angehöriger treten oft die belastenden Faktoren an vorderster Stelle im Gespräch auf. 

Um so interessanter ist es, dass Frau Dr. Anna Pendergrass vom Uniklinikum Erlangen in einer Studie erstmals in 

Deutschland auch positive Effekte einer Pflegetätigkeit nachweisen konnte. Weiteres siehe hier. 

Aufruf zur Beteiligung an einer Studie 

Fr. Dr. Pendegrass erforschte in Ihrer Studie die positiven Aspekte der Pflege 

Angehöriger.  

In einer weiteren Studie möchte Chiara Artinger - Studentin B.Sc. des Master-

studiengangs Psychologie an der Universität Wien - die Vereinbarkeit von infor-

meller Pflege und Erwerbstätigkeit untersuchen und lädt hierzu pflegende An- 

und Zugehörige ein, sich an der Untersuchung zu beteiligen. 

Voraussetzung: die Teilnehmer/-innen sind mindestens 18 Jahre alt, kümmern sich um mindestens eine verwandte/

befreundete Person mit einer (chronischen) körperlichen oder psychischen Erkrankung, einer Behinderung oder ei-

ner anderen funktionellen Beeinträchtigung und sind zudem berufstätig. Insbesondere auch männliche Personen 

werden zur Teilnahme ermutigt. Weiteres siehe hier. 

https://www.demenz-pflege-mittelfranken.de/fileadmin/user_upload/Regierungsbezirke/Mittelfranken/Dokumente/PDF/20230614_Fachtag_Zuhause_gut_versorgt_Pendergrass_Internet.pdf
https://sosci.univie.ac.at/informelle_Pflege
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TRAININGSPROGRAMM DER IKS  

Die Ilse Kubaschewski Stiftung hat mit viel Engagement und Freude eine DVD bzw. ein online-Streaming für Men-

schen mit Demenz und ihre Pflegepersonen (Angehörige, Zugehörige, Betreuungspersonen) produziert. Die indivi-

duellen kurzen Übungsprogramme können online oder per DVD erworben werden. Alle Informationen finden Sie hier 

NEWSLETTER 
AUSGABE 3/2023 

Newsletter der Fachstelle für Demenz und Pflege Oberbayern 

 

Informationen im Bereich  

Demenz & Pflege / Literatur- / Empfehlungen  

BMCO STARTET AUSSCHREIBUNG – „LÄNGER FIT DURCH MUSIK“ Der Bundes-

musikverband Chor & Orchester e.V. (BMCO) möchte mit dem Projekt „Länger fit 

durch Musik!“ demenzsensibles Musizieren in Chören und Orchestern der Amateur-

musikszene fördern. Bis zum 30. September 2023 können sich gemeinnützige Chöre, 

Orchester, Musikvereine und alle Musikensembles, die gemeinsam mit oder für Men-

schen mit Demenz singen und musizieren, bewerben. Die Projekte können im Jahr 

2024 mit bis zu 9.500 € gefördert werden und zudem erhalten die Ensembleleitungen 

bzw. deren Vertretung eine kostenfreie Weiterbildung. Weiteres Siehe hier. 

Vorhang auf für SilberFILM München –  

die Kinoprogrammreihe für  

Seniorinnen und Senioren 70plus“. 

 

Kino Programm München 2023 hier. 

 

22.09.2023 „Die Drei von der Tankstelle“  

im Cincinnati - München 

https://www.iks-stiftung.de/aktuelles-filmprojekt/
https://bundesmusikverband.de/lfdm/
https://www.silberfilm.info/wp-content/uploads/2023/03/web_programm-silberfilm-muenchen-2023-web.pdf
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Informationen im Bereich  

Demenz & Pflege / Literatur- / Empfehlungen  

Netzwerkstelle Lokale Allianzen für Menschen mit Demenz  

Neue Website mit Wegweiser Netzwerkarbeit 

Die neue Homepage der Netzwerkstelle „Lokale Allianzen für Menschen mit Demenz“ bietet Demenznetzwerken 

nun einen „Wegweiser Netzwerkarbeit“ mit hilfreichen Tipps, Materialien und Links rund um das Thema Netzwerkar-

beit vor Ort. Auf der neu gestalteten Homepage finden Interessierte  vielfältige Informationen, Kontaktdaten und 

Möglichkeiten zum Austausch. Eine interaktive Projektlandkarte zeigt einen Überblick der bestehenden Projekten in 

ganz Deutschland. Mehr dazu hier. 

Online-Workshop: Licht, Farbe und Akustik - Milieugestaltung für Menschen mit Demenz 
 
09. August 2023, 13.00-16.00 Uhr, online 
Veranstalter: Kompetenzzentrum Demenz Schleswig-Holstein 
Weiteres siehe hier. 

Online-Kunst und -Poesie: "Die Gute Stunde" für Menschen mit Demenz 

mehrfach monatlich bis Ende 2023, online via Zoom 
Weiteres siehe hier. 

 

Hinweise  

Drittes bayerisches Austausch- und Vernetzungstreffen der Lokalen Allianzen am 25.07.2023 

Unter dem Titel "Gemeinsam klappt es nachhaltiger – Impulse zur Netzwerkarbeit“ veranstaltet die Fachstelle für 

Demenz und Pflege Bayern zusammen mit der Netzwerkstelle Lokale Allianzen für Menschen mit Demenz der 

BAGSO in diesem Jahr bereits das dritte bayerische Austausch- und Vernetzungstreffen der Lokalen Allianzen. Die-

ses findet am 25.07.2023 von 10:00 – 14:30 Uhr statt. Eingeladen sind Haupt- und Ehrenamtliche aus dem The-

menfeld Demenz, aber auch Interessierte, die sich zum Thema austauschen und inspirieren lassen möchten. 

Der diesjähriger Fachtag widmet sich dem Thema Netzwerkarbeit. 

Anmeldung: hier. 

https://netzwerkstelle.bagso.de/c/235/6696285/264/0/112463/437/6747/dd825a0641.html
https://www.netzwerkstelle-demenz.de/ueber-uns/bundesprogramm
https://netzwerkstelle.bagso.de/c/235/6696285/264/0/112463/437/8638/ba8af6644b.html
https://netzwerkstelle.bagso.de/c/235/6696285/264/0/112463/437/8638/ba8af6644b.html
https://www.demenz-sh.de/licht-farbe-und-akustik-milieugestaltung-fuer-menschen-mit-demenz/
https://netzwerkstelle.bagso.de/c/235/6696285/264/0/112463/437/8537/908ed5ba04.html
https://netzwerkstelle.bagso.de/c/235/6696285/264/0/112463/437/8537/908ed5ba04.html
https://humaq.de/das-quartier/
https://www.demenz-pflege-bayern.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/eventdetails/news/drittes-bayerisches-austausch-und-vernetzungstreffen-der-lokalen-allianzen/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=3a6b389fc96aa93
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Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums 
für Gesundheit und Pflege sowie durch die Arbeitsgemeinschaft der 
Pflegekassenverbände in Bayern (soziale Pflegekassen) und durch 
die private Pflegepflichtversicherung gefördert.  

info@demenz-pflege-oberbayern.de 

www.demenz-pflege-oberbayern.de 

Kreillerstr. 24  

81673 München 
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istock, StMGP 
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rührt. Eine diesbezügliche Haftung ist jedoch erst ab dem Zeitpunkt der Kenntnis 
einer konkreten Rechtsverletzung möglich. Bei Bekanntwerden von entsprechenden 
Rechtsverletzungen werden wir diese Inhalte umgehend entfernen. 
 
Haftung für Links 
Unser Angebot enthält Links zu externen Webseiten Dritter, auf deren Inhalte wir 
keinen Einfluss haben. Deshalb können wir für diese fremden Inhalte auch keine 
Gewähr über-nehmen. Für die Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der jeweilige 
Anbieter oder Betreiber der Seiten verantwortlich. Die verlinkten Seiten wurden zum 
Zeitpunkt der Verlinkung auf mögliche Rechtsverstöße überprüft. Rechtswidrige Inhal-
te waren zum Zeitpunkt der Verlinkung nicht erkennbar. Eine permanente inhaltliche 
Kontrolle der verlinkten Seiten ist jedoch ohne konkrete Anhaltspunkte einer Rechts-
verletzung nicht zumutbar. Bei Bekanntwerden von Rechtsverletzungen werden wir 
derartige Links umgehend entfernen. 
 
Urheberrecht 
Die durch die Seitenbetreiber erstellten Inhalte und Werke auf diesen Seiten unterlie-
gen dem deutschen Urheberrecht. Die Vervielfältigung, Bearbeitung, Verbreitung und 
jede Art der Verwertung außerhalb der Grenzen des Urheberrechtes bedürfen der 
schriftlichen Zustimmung des jeweiligen Autors bzw. Erstellers. Downloads und Ko-
pien dieser Seite sind nur für den privaten, nicht kommerziellen Gebrauch gestattet. 
Soweit die Inhalte auf dieser Seite nicht vom Betreiber erstellt wurden, werden die 
Urheberrechte Dritter beachtet. Insbesondere werden Inhalte Dritter als solche ge-
kennzeichnet. Sollten Sie trotzdem auf eine Urheber-rechtsverletzung aufmerksam 
werden, bitten wir um einen entsprechenden Hinweis. Bei Bekanntwerden von 
Rechtsverletzungen werden wir derartige Inhalte umgehend entfernen. 
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