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AUSGABE 2 / Mai 2023  

 

Themen in diesem Newsletter: 
 

   

  
Neues aus der Infos vom  Termine und Neues zu AUA Thema Demenz  Beratung in der Literatur-  Hinweis 

 FDuP Obb StMGP + LfP Veranstaltungen   Pflege Empfehlungen 

 

 

Wir freuen uns, Ihnen den 2. Newsletter für dieses Jahr zusenden zu können! 
 

 
Neues aus unserer Fachstelle für Demenz und Pflege Oberbayern 
 

  

Am 2. März 2023 fand ein Treffen zwischen dem Pflegestützpunkten in Rosenheim (Stadt und 

Landkreis), der Fachstelle für pflegende Angehörige und der Fachstelle für Demenz und Pflege 

Oberbayern statt, um das Netzwerk zu stärken. Im Anschluss daran wurde eine Gruppe von etwa 

50 interessierten BürgerInnen darüber informiert, wie sie als Einzelpersonen nach § 82 Abs. 4 

AVSG ehrenamtlich tätig werden können. Abschließend erhielt der Arbeitskreis "Netzwerk 

Demenz" eine Analyse der vorhandenen Angebotsstrukturen im Landkreis Rosenheim von uns. 

      _______________________ 

 
 

Am 19. April 2023 haben wir unseren 
ersten Fachtag zum Thema "Sterben 
mit Demenz" in den Räumlichkeiten 
der Schön Klinik München 
Schwabing abgehalten. Die 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die 
sowohl online als auch in Präsenz 
anwesend waren, haben sehr 
persönliche Vorträge von 
Referentinnen gehört, die viele von 
ihnen berührt haben. Am Nachmittag 
haben die Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer in Zweier- und Gruppen-
gesprächen die Anregungen der 
Referentinnen vertieft und den 
Austausch über ihre eigenen 
Situationen in der Begleitung und 
Beratung angepasst. Wir möchten 
uns bei allen Beteiligten für ihre 
Unterstützung und rege Teilnahme 
bedanken. 

(Foto: G. Kuhn) 
 

Akteure am Fachtag: von links nach rechts: Frau Spreng, Frau Barth, Frau Nyarko und Frau Kuhn - Fachstelle für Demenz und 
Pflege Oberbayern, Frau Prof. Dr. Diehl-Schmid – kbo Inn-Salzach-Klinikum in Wasserburg, Herr Dr. Herzog – Schön Klinik 
München Schwabing, Frau Dr. Petri – Ethikrat des Caritasverbandes München und Freising e.V., Frau Rock – Schön Klinik München 
Schwabing, und ohne Abbildung Fr. Dr. Kotulek – Erzbischöfliches Ordinariat München. 
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Am 22. April 2023 haben wir uns auf 
der Seniorenmesse "60-Auf-wärts" in 
Traunstein präsentiert. Wir haben 
das Tagesprogramm mit einem 
Vortrag über die Einsatz-
möglichkeiten und Voraussetzungen 
für Einzelpersonen, die sich 
ehrenamtlich nach § 82 Abs. 4 Satz 
2 Nr. 1 AVSG engagieren möchten, 
abgerundet. 
Die Messe, die vom VDK-
Kreisverband Traunstein in 
Zusammenarbeit mit weiteren 
Akteuren vor Ort im Annette-Kolb-
Gymnasium, Traunstein ausgerichtet 
worden ist, war ein voller Erfolg.  
Wie aus lokalen Presseberichten 
hervorgeht wurden ca. 4.000 
Besucher verzeichnet. 

       (Foto: G. Kuhn) 
 
 
 

___________________________________________________________________________________________ 
 

 
Informationen im Nachgang aus dem Staatsministerium Gesundheit und Pflege  
 
 

5. Bündnisforum "Licht an. Damit Einsamkeit nicht krank macht."  
Einsamkeit kann alle treffen. Sie ist nicht das selbst gewählte bewusste 
Abwenden, sie ist nicht soziale Isolation oder Alleinleben. Einsamkeit ist das 
Gefühl, nicht ausreichend soziale Beziehungen zu haben, wie man sie für ein 
zufriedenes Leben brauchen würde. Sie kann krank machen und stellt 
nachweislich ein Risiko für die psychische und körperliche Gesundheit dar.  

  
Das Bayerische Staatsministerium für Gesundheit und Pflege möchte deshalb das Thema gesundheitliche 
Folgen von Einsamkeit in den Blickpunkt der Öffentlichkeit rücken. Wir wollen Einsamkeit entstigmatisieren 
und Wege und Angebote aufzeigen, wie Einsamkeit vermieden oder überwunden werden kann.  
 Gerne laden wir Sie zu unserem 5. Bündnisforum „Licht an. Damit Einsamkeit nicht krank macht.“ ein. 

Die Veranstaltung findet statt am:  
 
03. Mai 2023 von 11:45 Uhr bis 16:00 Uhr, In der Residenz München | Max-Joseph-Saal  
  
Es erwarten Sie eine Podiumsdiskussion, Vorträge und Praxisideen, unter anderem zu diesen Themen: Wie 
ist die Datenlage in Bayern? Wie wirkt sich Einsamkeit gesundheitlich bei Kindern, Jugendlichen und Älteren 
aus? Wie können Hilfsangebote konkret umgesetzt werden?  
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Informationen vom Landesamt für Pflege (LfP) - Fortsetzung 
 

 
Dauer des Antragsverfahren beim LfP – Unser Unterstützungsangebot an Sie! 
 
Bei der Dauer der Bearbeitung von Antragsverfahren, kann kein konkreter Zeitraum genannt werden, da 
längere Bearbeitungszeiten entstehen, wenn Unterlagen falsch eingereicht werden oder fehlen – dies 
betrifft in erster Linie: 
 

• fehlende oder zu ungenaue Konzepte zur Qualitätssicherung 

• fehlender Nachweis einer Gewerbeanmeldungen 

• fehlende Nachweise einer Haftpflicht- und/oder Unfallversicherungen 

• fehlende Fachkraft Zertifikate  

• fehlende Nachweise der 40 UE-Schulung oder Nachschulungen der einzelnen Module 

• unzureichend ausgefüllte Anlage 5 
 
Als Fachstelle Demenz und Pflege Oberbayern beraten wir Sie gern! Zögern Sie sich nicht, uns zu 
kontaktieren unter 089/43 66 96 – 51 
 
      _________________________ 
 

  
Bayerischer Demenzfonds 

 
 
Mit dem Bayerischen Demenzfonds fördert der Freistaat Bayern 
Angebote zur Teilhabe von Menschen mit Demenz und ihren An- 
und Zugehörigen sowie Programme zur Stärkung von 
demenzsensiblen Kommunen. Zudem werden Preise an 
wissenschaftliche Arbeiten zur Verbesserung der Lebenssituation 
von Menschen mit Demenz sowie ihren An- und Zugehörigen 
verliehen. Um diese Ziele zur erreichen, werden zur Ergänzung 
der staatlichen Förderung Drittmittel eingeworben. 
 
Der Bayerische Demenzfonds setzt sich aus drei Bausteinen 
zusammen: 

• Fördern 

• Auszeichnen 

• Spenden 

 
Ihr Ansprechpartner und weitere Informationen zum Bayerischen 
Demenzfonds finden Sie unter www.demenzfonds.bayern.de, 
Bayerisches Landesamt für Pflege Referat 32 – Geschäftsstelle 
„Bayerischer Demenzfonds“, Mildred-Scheel-Straße 4, 92224 
Amberg, Tel.: +49 9621 9669-2666,  
E-Mail: demenzfonds@lfp.bayern.de 

 
  

https://www.stmgp.bayern.de/service/foerderprogramme/bayerischer-demenzfonds/#baustein_foerdern
https://www.stmgp.bayern.de/service/foerderprogramme/bayerischer-demenzfonds/#baustein_auszeichnen
https://www.stmgp.bayern.de/service/foerderprogramme/bayerischer-demenzfonds/#baustein_spenden
https://www.stmgp.bayern.de/wp-content/uploads/2023/03/flyer-bayerischer-demenzfonds-2023.pdf
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Termine und Veranstaltungen  
 

 

  
03.05.2023   

 

Fachstelle für Demenz und Pflege Bayern 
Fachtag Angebote zur Unterstützung im Alltag – Impulse zur 
Umsetzung – Ehrenamtliche gewinnen und anerkennen“  
Veranstaltungsrückblick: hier 
  

  
11.05.2023  
  

  
Online-Schulung „Einzelpersonen nach § 82 Abs. 4 AVSG“  
Anmeldung: hier 

  
 

12.05.2023   

  
    „Tag der Pflegenden“   

  
13.05.2023  
09.00 – 17.00 Uhr  

 
Desideria Care 

Demenz meets München 
Anmeldung: hier 
  

  
16.05.2023  
10.00 – 15.00 Uhr  

 
Fachstelle für Demenz und Pflege Bayern  
Fachtag „Demenz und Migration“ 
Anmeldung: hier 
  

 

23.05.2023  

10.00 – 12.00 Uhr 

 

Fachstelle Demenz und Pflege Bayern 

Webinar Reihe Ehrenamt Teil 3 Ehrenamt im Wandel?  

Überlegungen zu gelingendem Engagement 
Anmeldung: hier  

 
13.06.2023 
Save the Date  

 

Fachstelle für Demenz und Pflege Oberfranken 

Fachtag „Herausforderungen bei Demenz“ 
Infos per Email: info@demenz-pflege-oberfranken.de  

 
14.06.2023 
08.45 – 15.30 Uhr  

 

Fachstelle für Demenz und Pflege Mittelfranken 

Fachtag „Zuhause gut Versorgt“ (hybride Veranstaltung) 
Anmeldung: hier 

  
 
 
 
 
 
 

 

_____________________________________________________________________________ 
 

https://www.demenz-pflege-bayern.de/veranstaltungen/veranstaltungs-rueckblick/eventdetails/news/fachtag-angebote-zur-unterstuetzung-im-alltag-impulse-zur-umsetzung-ehrenamtliche-gewinnen-und/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=f7b3bc5d55fd75166dbcba9867cf1e08
https://www.einzelperson-bayern.de/schulung/schulungstermine/termin/news/schulung-von-ehrenamtlich-taetigen-einzelpersonen-nach-82-absatz-4-avsg-96ac06fc9c/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=40bb737337eb2e623599f5137e8cf037
https://www.demenzmeet.ch/meet/muenchen/
https://www.demenz-pflege-bayern.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/eventdetails/news/fachtag-demenz-und-migration/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=dffd8600be9915a08539d609fabbebc7
https://www.demenz-pflege-bayern.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/eventdetails/news/webinarreihe-ehrenamt-gestalten-in-den-angeboten-zur-unterstuetzung-im-alltag-teil-3-ehrenamt/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=9d069612b73876f823b84e5a40cdd560
mailto:info@demenz-pflege-oberfranken.de
https://eveeno.com/669230858
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Termine und Veranstaltungen - Fortsetzung 
 

 

Veröffentlichen einer Veranstaltung oder eines Artikels 

Wenn Sie eine Veranstaltung im Bereich Demenz planen oder einen interessanten Beitrag zu diesem 

Thema aus der Region haben, können Sie uns gerne per E-Mail kontaktieren. Wir freuen uns, Ihre 

Fachveranstaltung oder Beiträge in unserem Newsletter zu veröffentlichen. Außerdem besteht die 

Möglichkeit, Ihre Veranstaltungen auf unserer Homepage einzutragen. Bitte beachten Sie, dass die 

Redaktion eingehende Beiträge prüft und sich die Veröffentlichung vorbehält. 

 
  

 
21.06.2023  

 
Fachstelle für Demenz und Pflege Oberbayern 
Online-Fortbildung für Fachstellen für pflegende Angehörige:   
„Die Leichtigkeit des Seins in der Beratung“  
- begrenzte Teilnehmerzahl – 
  

 

27.06.2023 

    10.00 – 12.00 Uhr  

 

Fachstelle Demenz und Pflege Bayern 

Webinar: Gedächtnissprechstunde 
Anmeldung: hier 

 
05.07.2023  

 
Online-Schulung „Einzelpersonen nach § 82 Abs. 4 AVSG“  
Anmeldung: hier  

  
06.07.2023  
10.00 – 12.00 Uhr 

 
Fachstelle für Demenz und Pflege Bayern 
"Young Carer" - Webinar – Teil 1 
Anmeldung: hier 

 

  
11.07.2023  
10.00 – 12.00 Uhr 

 
Fachstelle für Demenz und Pflege Bayern 
Ehrenamt gestalten in den Angeboten zur Unterstützung im Alltag – 
Webinarreihe 
Anmeldung: hier  

 

25.07.2023  

    10.00 – 14.30 Uhr 

 

Fachstelle für Demenz und Pflege Bayern  

Drittes bayerisches Austausch- und Vernetzungstreffen der Lokalen 

Allianzen 
Anmeldung: hier   

 
27.07.2023  
18.00 – 20.00 Uhr 

 
Alzheimer Gesellschaft München e.V.  
Vortrag: "Rechtliche Aspekte bei Demenz im Alltag und im 
Straßenverkehr" 
Anmeldung: hier 

mailto:info@demenz-pflege-oberbayern.de
https://www.demenz-pflege-oberbayern.de/veranstaltungen/veroeffentlichung-einer-veranstaltung/
https://www.demenz-pflege-bayern.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/eventdetails/news/webinar-gedaechtnissprechstunde/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=43a089446b87a3e37577cc752d35c26a
https://www.einzelperson-bayern.de/schulung/schulungstermine/termin/news/schulung-von-ehrenamtlich-taetigen-einzelpersonen-nach-82-absatz-4-avsg-9af7e358ee/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=855599489b3e9a0ead08048bef73ebd3
https://www.demenz-pflege-bayern.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/eventdetails/news/webinar-young-carer/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=75a422f7b4c7548033e28ccdc8797692
https://www.demenz-pflege-bayern.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/eventdetails/news/webinarreihe-ehrenamt-gestalten-in-den-angeboten-zur-unterstuetzung-im-alltag-teil-3-ehrenamt/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=9d069612b73876f823b84e5a40cdd560
https://www.demenz-pflege-bayern.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/eventdetails/news/drittes-bayerisches-austausch-und-vernetzungstreffen-der-lokalen-allianzen/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=3a6b389fc96aa9382e5d2f7f518ba0d3
https://www.agm-online.de/service/veranstaltungen-und-termine/termin?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=51&cHash=13e82c73b65066d2309ad145b9c4d097
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Informationen im Bereich AUA 
 

 
Mikroförderprogramm  
EHRENAMT GEWINNEN. EHRENAMT BINDEN. ZIVILGESELLSCHAFT STÄRKEN.  
  
Die Deutsche Stiftung für Engagement und Ehrenamt (DSEE) wurde im Juli 2020 als bundesweit tätige 
Anlaufstelle zur Förderung ehrenamtlichen Engagements gegründet. Das Förderprogramm „Ehrenamt 
gewinnen. Ehrenamt binden. Zivilgesellschaft stärken.“ richtet sich an Organisationen aus 
strukturschwachen und aus ländlichen Räumen. Gerade dort sind bürgerschaftliches Engagement und 
Ehrenamt tragende Säulen des Gemeinwesens.  
 
Die Projektförderung beträgt bis zu 2.500 Euro. Sie kann bspw. für Workshops, die Programmierung einer 
Internetseite oder die Verpflegung bei Informationsabenden genutzt werden. Die DSEE übernimmt 90 
Prozent der Gesamtkosten. Bewerbungen sind fortlaufend möglich. Die Projekte können in der Regel acht 
Wochen nach der Antragsstellung beginnen und müssen bis 31. Dezember des laufenden Kalenderjahres 
beendet sein.  
  
Hier können Sie prüfen, ob das Projekt in einer strukturschwachen oder ländlichen Region durchgeführt wird. Weitere Informationen 

zum Förderprogramm finden Sie hier.  

 
      _________________________ 

 
Häufig gestellte Fragen zum Verwendungsnachweiß - Ein kleiner Auszug... 
 
Förderung von Fortbildungsmaßnahmen nach § 84 Abs. 2 AVSG im Rahmen von Angeboten zur 
Unterstützung im Alltag nach § 45a SGB XI  
  
Als Fördervoraussetzungen für Fortbildungsmaßnahmen (FB) gelten in Bayern folgende Punkte:  
• Die FB muss in Bayern erbracht und von einer geeigneten Fachkraft durchgeführt werden.  
• Die FB müssen im Rahmen von Präsenz-Veranstaltungen oder im online-live-Format geschult   

werden  
• Teilnehmerlisten müssen geführt werden.  
• Die FB muss einen Umfang von mind. 8 FB-Einheiten mit je mind. 6 teilnehmenden Helfenden 

je FB-Einheit haben. Die FB kann jedoch beliebig aufgeteilt werden, was bedeutet, dass die 8 FB-
Einheiten nicht an einem Tag angeboten werden müssen. Es ist zum Beispiel möglich, dass 2 Termine 
á 4 Unterrichtseinheiten oder 4 Termine á 2 Unterrichtseinheiten stattfinden.  
Die FB muss jedoch ein schlüssiges Gesamtkonzept aufweisen und sich thematisch den Angeboten 
zur Unterstützung im Alltag (als Überbegriff) zuordnen lassen. Dazu ist u.a. erforderlich, dass die 
einzelnen FB das Kriterium der Zusammengehörigkeit erfüllen und ein hinreichender Praxisbezug 
besteht. Der Teilnehmer/-innenkreis sollte, muss aber nicht, gleichbleiben. Das Leitthema hingegen 
muss in den einzelnen Einheiten zwingend fortgeführt werden.  

_________________________ 
 

Muss man das Formular „Ausgabenübersicht zum Förderjahr“ (Excel Tabelle) in dieser Form verwenden 

oder können auch die jeweiligen Kontenblätter der eigenen Buchhaltung verwendet werden? ➢ Der 

Vordruck der Ausgabenübersicht muss nicht zwingend verwendet werden, er dient jedoch als Vorlage. Es 
können auch die jeweiligen Kontenblätter der eigenen Buchhaltung verwendet werden, solange die 
einzelnen Ausgaben- und Belege nachvollziehbar, einzeln aufgeführt und alle Informationen in den 
Kontenblättern der eigenen Buchhaltung enthalten sind. Bitte wenden Sie sich bei Unsicherheiten an Ihre 

Sachbearbeiterin/Ihren Sachbearbeiter zur Abstimmung. 

 
Alle FAQ finden Sie hier 

 

 
 

https://238649.seu2.cleverreach.com/c/80726574/f024d83ef32-rqu36b
https://238649.seu2.cleverreach.com/c/80726575/f024d83ef32-rqu36b
https://www.demenz-pflege-bayern.de/fileadmin/user_upload/Demenz/Dokumente/Veranstaltungen_FDuP_Bayern/20230215_F_A_-_Webinar_VN.pdf
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Informationen im Bereich Demenz 

 
 

  5. Förderwelle im Bundesprogramm Lokale Allianzen (voraussichtlich letzte Förderphase) 

Die Ausschreibung zum o.g. Förderprogramm für Menschen mit Demenz ist gestartet. Lokale Netzwerke (in 
Oberbayern vornehmlich aus den Landkreisen Garmisch-Partenkirchen und Berchtesgadener Land) 
können sich als Lokale Allianz bewerben.  

Als Förderschwerpunkte werden anerkannt: 

• Teilhabe von Menschen mit Demenz fördern 

• Unterstützung im Alltag ausbauen 

• Unterstützung von pflegenden Angehörigen stärken 

• Neu ist: Menschen mit Demenz begleiten, nachdem sie die Diagnose erhalten haben und sich in 
einem frühen Stadium der Diagnose befinden – sogenannte Erstbegleitung. Für diesen Förderzweck 
können sich auch Netzwerke aus Landkreisen bewerben, die oben nicht aufgezählt wurden. 
 

• Bewerbungsfrist: 19. Mai 2023 

• Förderstart: 1. Januar 2024 • 
• Förderdauer: 3 Jahre •  
• Fördersumme: 30.000 € •  

 
Informationen zur Ausschreibung finden Sie hier, Praxisbeispiele und Materialien finden Sie hier 
Interessierte Akteure werden direkt von der Bundesarbeitsgemeinschaft für Seniorenorganisationen (BAGSO) in der 
Bewerbungs- und Förderphase sowie bei der Umsetzung Ihrer Projekte unterstützt – den Kontakt finden Sie hier 

 
_________________________ 

 

      

Fotowettbewerb zum Leben im Alter "VielfALT" der BAGSO 
 
Die BAGSO lädt Profis als auch Amateure zur Teilnahme ein. Gesucht werden  
Fotografien, die die Vielfalt und die Potenziale älterer Menschen in der heutigen 
Gesellschaft dokumentieren und stereotype Altersbilder hinterfragen.  
 
Vier Kategorien stehen zur Verfügung:  
 
1. Das bin ich. Individuell im Alter  
2. Mittendrin. Aktiv und engagiert bis ins hohe Alter  
3. Licht und Schatten. Herausforderungen im Alter  
4. Gemeinsam geht was. Jung und Alt im Austausch  
 
Teilnahmeschluss ist der 21. Mai 2023. Geldpreise im Gesamtwert von 19.000 Euro sind zu gewinnen. 
  
Der Fotowettbewerb wird vom Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) 
gefördert.  
 
Weitere Informationen finden Sie hier  

       

 

 

 

https://www.netzwerkstelle-demenz.de/veranstaltungen/aktuell/informationsveranstaltung-zur-5-foerderwelle-im-bundesprogramm-lokale-allianzen-fuer-menschen-mit-demenz
https://www.netzwerkstelle-demenz.de/praxisbeispiele-materialien
https://www.netzwerkstelle-demenz.de/beratung-unterstuetzung
https://www.bagso.de/themen/vielfalt/fotowettbewerb/
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Informationen im Bereich Demenz - Fortsetzung 

 

Sprachassistenzsysteme für Menschen mit Demenz 
 
Am 7. März 2023 veranstaltete die Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. einen Fachtag zum Thema 
Sprachassistenzsysteme für Menschen mit Demenz. Hier wurde unter anderem der Alexapraxistest der 
Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V. mit Amazon und Menschen mit Demenz und ihren Familien 
vorgestellt.  
 
Die Dokumentationen der Veranstaltungen und die Ergebnisse finden Sie hier 
 
 
      ______________________ 
 
 

Musik und Demenz 
 
Musik gilt als der Königsweg in der Begleitung und Aktivierung von Menschen mit Demenz. Über diese 
Herangehensweise können Erinnerungen geweckt und direkte Zugänge zu den Erlebniswelten der 
Betroffen gefunden werden. Nachfolgend finden sie diverse Anbieter von musikalischen Angeboten für 
Menschen mit Demenz. Teilweise können solche Angebote auch über den Entlastungsbetrag der 
Pflegeversicherung, der Menschen mit Pflegebedarf ab Pflegegrad 1 zusteht, abgerechnet werden.  
 
Anbieter in Ihrer Region finden Sie über die  
 

• Deutsche Gesellschaft für Musikgeragogik: siehe hier  

• Nationales Register Musiktherapie: siehe hier  

• Netzwerk Musiktherapie mit alten Menschen: siehe hier  

• Liste von Musiktherapeutinnen und -therapeuten der Deutschen Musiktherapeutischen Gesellschaft: 
siehe hier  

 
______________________ 

•  
Soziale Kontakte und Demenz 
 
Soziale Kontakte können sich positiv auf den Krankheitsverlauf auswirken.  
Eine Studie des Deutschen Zentrums für Neurodegenerative Erkrankungen (DZNE) 
zeigt, dass Menschen mit Demenz, die in ihrem gewohnten Umfeld betreut werden und 
sozial eingebunden sind, bessere Krankheitsverläufe aufzeigen. Die Studie untersuchte 
die Wirkung unterschiedlicher Maßnahmen bei den Behandlungen von Menschen, die 
von einer Demenz betroffen sind. 
 
Die Studie wurde vom BMFSFJ (Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend) gefördert. 
 
Informationen zur Studie finden Sie hier  

  

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.deutsche-alzheimer.de/ueber-uns/unsere-kongresse-und-tagungen
https://www.dg-musikgeragogik.de/mitglieder.html?suche_plz=8&suche_ort=&suche_name=&_submit=c81e728d9d4c2f636f067f89cc14862c
https://nationales-register.bag-musiktherapie.de/
http://almuth.net/
https://www.musiktherapie.de/therapeuten/
https://www.dzne.de/aktuelles/pressemitteilungen/presse/soziale-kontakte-staerken-demenzkranke-und-koennen-krankheitsverlaeufe-verbessern/
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Informationen im Bereich Beratung in der Pflege 

 
 

Angehörigenseminare – EduKation – Online 
 
Desideria Care bietet kostenfreie Angehörigenseminare an und lädt Interessierte dazu ein, daran 
teilzunehmen. 
 
Die Teilnahme an der Seminarreihe ist kostenfrei. Die Kosten werden von der BARMER Pflegekasse 

getragen, auch wenn Sie selbst nicht bei der BARMER versichert sind.  Die Veranstaltungsreihe hilft 

Angehörigen die Krankheit Demenz und ihre Auswirkungen auf das Alltagsleben zu verstehen – und damit 

besser umzugehen. Fallbeispiele der Teilnehmer*innen und konkrete Fragen aus dem Alltag bekommen 

dabei genügend Raum. 

 
Im Mai und Juni starten die nächsten Gruppen, die jeweils 10 aufeinanderfolgende Termine umfassen.  
 
Die Termine finden Sie hier 

 
 

 

. 

Literaturempfehlungen 
 

 
 

Broschüre: „Begleiten ins Anderland“  
 
Lässt sich eine Demenz verhindern? Wie verändert sich die Ernährung bei 
Demenz? Wie lässt sich eine gelingende Kommunikation gestalten? Welche 
Methoden zur Aktivierung gibt es? Diese und weitere Fragen werden im Ratgeber 
der Deutschen Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg für pflegende 
Angehörige von Menschen mit Demenz beantwortet. Die neue erweiterte Auflage 
bietet auf 84 Seiten aktuelle, kompakte und leicht verständliche Antworten auf die 
wichtigsten Fragen zum Thema Demenz.  
 
Weitere Informationen und die Möglichkeit zur Bestellung finden Sie hier  
 
 
      _________________________ 
 

 
MAGAZIN – Pflege daheim 
 
Unter dem nachfolgenden Link finden pflegende Angehörige ein  
kostenloses Magazin des Deutschen Kuratoriums für Sicherheit  
in Heim und Freizeit mit wertvollen Informationen zur Pflege etc. 
 
Link siehe: hier 
 
 
 

      _________________________ 
 

 

 

 
 

https://desideriacare.de/angehoerigenseminare
https://www.alzheimer-bw.de/infoservice/infomaterial-bestellen/detailansicht/kategorie/infomaterialien-fuer-angehoerige/produkt/begleiten-ins-anderland/
https://das-sichere-haus.de/broschueren/magazin-pflege-daheim
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______________________________________________________________________________________ 
 

 

Empfehlungen aus dem 1. Fachtag Demenz: 

 

Wer entscheidet, wenn ich es nicht mehr kann? 

• Dieses einzigartige Buch nähert sich 
erzählerisch und illustrativ dem Thema Sterben 

• Die liebevollen Zeichnungen des Autors 
unterstreichen den emotionalen und 
empathischen Zugang zu schwierigen Fragen am 
Ende des Lebens 

• Der renommierte Palliativmediziner Prof. Dr. 
Dr. Feddersen versteht es, sensible Themen 
humorvoll und klar zu vermitteln 
 

 
 
 
 

  
 

REDUKTION SEDIERENDER PSYCHOPHARMAKA BEI
 

HEIMBEWOHNER*INNEN MIT FORTGESCHRITTENER DEMENZ 
(DECIDE) Homepage 

 
 

 
 

 
Das DECIDE-Projekt unter Leitung von Frau Prof. 
Dr. Janine Diehl-Schmid, Mitarbeiterin des 
Zentrums für Kognitive Störungen an der Klinik 
für Psychiatrie und Psychotherapie der TU 
München und Chefärztin am Zentrum für 
Altersmedizin des Inn-Salzach-Klinikums 
Wasserburg, verfolgt das Ziel, die Verschrei-
bungshäufigkeit von dämpfenden Psychophar-
maka bei dementiell erkrankten Bewohner*innen 
in Pflegeheimen und ambulant betreuten 
Wohngemeinschaften in Bayern nachhaltig zu 
reduzieren. Entsprechend der Verordnungs-
häufigkeit stehen hier sedierende (dämpfende) 
Antipsychotika im Fokus. Eine geringere Rolle 
spielen auch Beruhigungs- und Schlafmittel. Das 
Projekt wird vom Bayerischen Staatsministerium 
für Gesundheit und Pflege gefördert und ist Teil 
der Bayerischen Demenzstrategie. 
 

DemenzGuide - die App für Angehörige 

                    Homepage 

    

 
 

____________________________________________________________________________________ 
 

https://www.decide.med.tum.de/
https://www.decide.med.tum.de/team/prof-dr-janine-diehl-schmid/
https://www.decide.med.tum.de/team/prof-dr-janine-diehl-schmid/
https://www.psykl.mri.tum.de/
https://www.psykl.mri.tum.de/
https://www.psykl.mri.tum.de/
https://www.stmgp.bayern.de/
https://www.stmgp.bayern.de/
https://www.stmgp.bayern.de/meine-themen/fuer-fach-und-pflegekraefte/demenzprojekte/
https://www.evangelische-altenheimseelsorge-muenchen.de/
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Hinweis: Online-Vortragsreihe 2023 des VdK-Bayern „Nächstenpflege zu Hause"  

 Eine Auswahl der Vorträge wurden nun als 

Aufzeichnungen auf dem YouTube-Kanal des VdK 
veröffentlicht.  
 
Die Filme finden sie hier abrufbar 
 

 
 

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für Gesundheit und Pflege 
gefördert. Dieses Projekt wird aus Mitteln der Arbeitsgemeinschaft der Pflegekassen in Bayern und der 
Privaten Pflegepflichtversicherung gefördert. 

   

info@demenz-pflege-oberbayern.de 

www.demenz-pflege-oberbayern.de 

Kreillerstr. 24, 81673 München 

Telefon 089 – 43 66 96-51 
Zum Abbestellen hier klicken 
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