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 NEWSLETTER 
AUSGABE 1/2023 

Newsletter der Fachstelle für Demenz und Pflege Oberbayern 

 

Sehr geehrte Leserinnen und Leser, 

während die meisten von Ihnen ihre wohlverdienten Ferien genießen, möchten wir Ihnen einen besonderen 
Newsletter präsentieren, der eine kleine Auswahl an Terminen für die Bayerische Demenzwoche im Regierungsbe-
zirk Oberbayern und anderen Regionen vorstellt.  

Wir hoffen, dass dieser Newsletter Ihnen dabei hilft, die für Sie interessantesten Veranstaltungen auszuwählen und 
aktiv an den Aktivitäten teilzunehmen. 

Falls Sie weitere Termine suchen, können Sie auch unter www.demenzwoche.bayern.de eine erweiterte Auswahl 
finden. Dort besteht zudem die Möglichkeit, Ihre eigenen Veranstaltungen zu bewerben. 

Die Bayrische Demenzwoche bietet eine wertvolle Gelegenheit, sich über dieses wichtige Thema zu informieren 
und gemeinsam für eine demenzfreundliche Gesellschaft einzutreten. 

In dieser entspannten Ferienzeit wünschen wir Ihnen erholsame Tage und hoffen, dass Sie die Gelegenheit nutzen 
können, sich mit Ihren Lieben zu erholen und neue Kraft zu tanken. 

Herzliche Grüße und besten Dank für Ihr Interesse. 

Ihr Team der Fachstelle Demenz und Pflege Oberbayern 

Sondernewsletter  
 

zur BAYERISCHEN DEMENZWOCHE  
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27. September 2023  

Erstes Symposium des Bayerischen Demenzfonds  

Thema „Gelebte Partizipation“  

Ein selbstbestimmtes Leben in der vertrauten Häuslichkeit – das wünschen sich die meisten Menschen mit Demenz 
und ihre An- und Zugehörigen. Der Bayerische Demenzfonds setzt sich dafür ein und veranstaltet ein Symposium 
zum Thema gelebte Partizipation. Als Festredner spricht Professor Andreas Kruse von der Universität Heidelberg. 
Workshops geben Anregungen zur erfolgreichen Umsetzung von Teilhabe-Angeboten oder zum Auf- und Ausbau 
demenzsensibler Kommunen. Erstmalig wird zudem der Wissenschaftspreis des Bayerischen Demenzfonds verlie-
hen. 

Die Veranstaltung wird an der Ostbayerischen Technischen Hochschule Amberg-Weiden am Standort Amberg stattfinden und 
zudem virtuell übertragen. 
Für weitere Informationen klicken Sie bitte hier 

8. FACHTAG DEMENZ am 16.10.2023 

Das Bayerischen Staatsministeriums für Gesundheit und Pflege (StMGP) lädt unter dem Titel 
„Demenz – Potenziale nichtmedikamentöser Interventionsansätze“ nach München ein.  

Der Fachtag findet im Künstlerhaus München statt, die Veranstaltung wird zusätzlich live auf der 
Homepage des StMGP übertragen.  

Für weitere Informationen und die Anmeldung Sie: hier. 
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Veranstaltungen des StMGP und LfP  

https://www.lfp.bayern.de/demenzfondssymposium2023/
https://290884.seu2.cleverreach.com/c/85869732/5cd8be3040c-rz7xju


 

3 

NEWSLETTER 
AUSGABE 1/2023 

Newsletter der Fachstelle für Demenz und Pflege Oberbayern 

Altern Gestalten e.V., Nürnberg und Fachstelle Demenz 
und Pflege Oberbayern kooperieren für Teilhabe von 
Menschen mit Demenz 

Der Verein Altern Gestalten e.V. aus Nürnberg koope-
riert seit Sommer 2023 mit der Fachstelle für Demenz 
und Pflege Oberbayern. Gemeinsames Ziel ist die Förde-
rung der Teilhabe von Menschen mit Demenz und ihren 
Angehörigen. Die Kooperation soll ein inklusives und 
unterstützendes Umfeld schaffen, um die aktive Teilnah-

me im öffentlichen Raum zu bewahren und den genera-
tionsübergreifenden Austausch zu fördern. Geplant sind 
gemeinsame Veranstaltungen mit der Filmreihe 
"Silberfilm" im Münchner Raum. Ein Fachtag zu Demenz 
und Teilhabe ist für 2024 vorgesehen, und bereits am 
15.09.23 beteiligt sich die Fachstelle an einer Podiums-
diskussion zum Film "Care ist mehr". 

Curatorium Altern 
gestalten  

Die Kinoveran-
staltung mit an-
schließendem 
Filmgespräch ist 
Teil einer Filmbil-
dungsreihe für 
engagierte Men-
schen, die sich 
für das Leben im 
Alter, Lebensge-
schichten und 
neue Ausblicke 

interessieren. 

 
Einladung von Curatorium Altern gestalten zum Film 
und Diskussion mit Filmemacherin Anne Frisius 
In diesem Film über die Versorgung von alten Menschen 
machen verschiedene Protagonistinnen jenseits des be-
kannten Notstandes andere Perspektiven sicht- 
bzw. denkbar. Es geht darum, die Bedürfnisse der Men-
schen in den Mittelpunkt zu stellen, was beim derzeiti-
gen profit-orientierten Wirtschaften nicht möglich ist. 
Informieren Sie sich über neue Wege im Sorgebereich 
und bringen Sie Ihre Erfahrungen beim anschließenden 
Filmgespräch mit der Filmemacherin Anne Frisius ein. 

 
2023, 50 Minuten, Dokumentarfilm, Deutschland, Bre-
men 
Regie: Anne Frisius mit Animationen von Karin Demuth 

 
Gäste: 
Anne Frisius, Regisseurin und Filmemacherin 
Brigitte Bührlen, WIR!Stiftung  
Claudia Hemo, Münchner Pflegebörse 
Gabriele Kuhn, Fachstelle für Demenz und Pflege 
Oberbayern 
 
Moderation: Christine von Preyss, Retla e.V. 
Begrüßung: Sabine L. Distler, Curatorium Altern gestal-
ten 
 
Kostenfreier Eintritt. Platzreservierungen notwendig. 

 
Neben der Online-Anmeldung ist auch eine Anmeldung 
bei Curatorium Altern gestalten möglich: 
Telefon: 0 91 52 - 92 88 400 

https://doo.net/veranstaltung/137843/buchung 

 

Mail: info@alterngestalten.de  

 

Veranstaltungen mit der FDuP Obb und Curatorium Altern gestalten gemeinnützi-

ge GmbH  

https://doo.net/veranstaltung/137843/buchung
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Veranstaltungen Curatorium Altern gestalten gemeinnützige GmbH  
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Veranstaltungen der FDuP Obb. 

 

Demenzparcours erleben in der Fachstelle für Demenz und Pflege Oberbayern 

Der Demenzparcours von Hands-on Dementia lässt uns an einem Tag teilhaben aus dem Leben von Erna 

Müller. Lassen Sie sich in ausgewählten Situationen „verwirren“ und an Ihre Grenzen bringen. 

Der Demenzparcours besteht aus insgesamt dreizehn Stationen, aus denen wir einige bei dieser Veran-

staltung vorstellen werden. 

Jede Station beginnt mit der Geschichte von Erna Müller. Zum Abschluss der Alltagssituation folgt stets 
eine kurze Information zur Einschätzung und zur Symptomatik einer Demenz.  

Die Teilnehmenden werden zu Gefühlen geführt, wie sie Menschen mit Demenz oft erleben.  Durch das 
Erleben der eigenen Emotionen entwickelt sich ein besseres Verständnis für den Erkrankten. Es ist gera-

de im Alltag enorm hilfreich und entlastend, wenn Menschen mit Demenz mit mehr Empathie begegnet 
wird. 

Wie sich die Symptome einer Demenz anfühlen, können Sie mit dem Demenzparcours von Hands-on De-
mentia erleben. Dazu laden wir Sie gerne in unsere Fachstelle für Demenz und Pflege Oberbayern ein. 

Datum: 19.09.2023  

jeweils 1 Stunde – zwischen 9.00 und 16 Uhr (bitte wählen Sie ein Zeitfenster aus) 

Veranstaltungsort:  

Fachstelle Demenz und Pflege Oberbayern, Kreillerstraße 24, 81673 München 

Der Eintritt ist kostenlos – eine Anmeldung ist erforderlich. 
 
Anmeldung: hier  

https://seu2.cleverreach.com/f/316474-362440/
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Veranstaltungen der FDuP Obb. 

Vergiss-mein-nicht-Gottesdienst 

der Fachstelle für Demenz und Pflege Oberbayern in Kooperation mit der Seniorenpastoral München 
Nord und der Fachstelle für pflegende Angehörige sowie der Beratungsstelle für ältere Menschen und 

Angehörige der Caritas München Nord. 

Einladung zum Vergiss-mein-nicht-Gottesdienst für Menschen mit und ohne Demenz am Welt-

Alzheimertag (21.09.2023) um 14 Uhr. 

Wir feiern gemeinsam einen Gottesdienst in der Kapelle des Dominikus-Zentrums. Der Gottesdienst wird 
ca. 30 Minuten dauern. Im Anschluss sind alle Besucher herzlich zu Kaffee und Kuchen in das 

benachbarte Pfarrzentrum eingeladen. Hier lassen wir in froher Runde den gemeinsamen Nachmittag 

ausklingen. 

Datum: 21.09.2023 um 14 Uhr 

Ort: Dominikus-Zentrum, Hildegard-von-Bingen-Anger 1, 80937 München 

Die Teilnahme ist kostenlos – eine Anmeldung ist erforderlich  

Verfügbare Plätze: 50 - Der Ort ist rollstuhlgerecht. 

Anmeldung: hier:  

SAVE THE DATE 

Online - FACHTAG YOUNG CARER –  

7. Dezember 2023 ab ca. 13:30 Uhr 

 

https://seu2.cleverreach.com/f/316474-362437/
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Veranstaltungen der FDuP Oberfranken 

 
Online-Vortrag  
„Ernährung und Zahnpflege bei Menschen mit Demenz“ 
 
 

Pflegende An- und Zugehörige sowie alle Interessierten sind herzlich eingeladen 
zum kostenfreien Online-Vortrag „Ernährung und Zahnpflege bei Menschen mit De-
menz" mit dem Referenten Dr. Frank Hummel, Mitglied des Vorstandes der Bayeri-
schen Landeszahnärztekammer. 
 

Die bayernweit zweite Veranstaltung dieser Art findet statt am Welt-Alzheimertag, 
Donnerstag, 21.September 2023 von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr  
via Microsoft Teams. 
Organisiert wird sie von der Fachstelle für Demenz und Pflege Oberfranken und der Landesarbeitsge-
meinschaft zur Förderung der Mundgesundheit in der Pflege – LAGP e.V., einer Initiative der Bayerischen 
Zahnärzte zusammen mit der AOK Bayern und der Vereinigung der Pflegenden in Bayern.  
Dr. Frank Hummel betreut mit seiner Praxis etwa 25 Pflegeeinrichtungen in München und Umgebung. Ne-
ben der zahnmedizinischen Behandlung der Bewohnerinnen und Bewohner bietet er Fortbildungen für die 
Mitarbeitenden zum Thema Durchführung der Mundpflege. Sein großes Anliegen, das er mit viel Engage-
ment verfolgt, ist die flächendeckende Eingliederung der mobilen Betreuung in den zahnärztlichen Praxis-
alltag. 
Menschen mit Demenz sind oft anfällig für Zahnerkrankungen. Eine sorgfältige und richtig durchgeführte 
Mundhygiene ist deshalb für Betroffene von großer Bedeutung. In dem Vortrag erfahren die Teilnehmen-
den, wie eine gute Zahnpflege bei Menschen mit Demenz richtig durchgeführt wird und welche Rolle eine 
gesunde Ernährung dabei spielt.  
 
Eine Anmeldung ist per E-Mail an info@demenz-pflege-oberfranken.de oder telefonisch unter 0951 / 85 
512 möglich. 

Online– „Demenz Partner“ - Schulung  

Am Montag, 18. September 2023, 18.30 bis 20.00 Uhr  

bieten die Mitarbeiterinnen Kerstin Hofmann und Ute Hopperdietzel der Fachstelle 

für Demenz und Pflege Oberfranken, einen Kompaktkurs zum Thema Demenz an. 

Sie informieren zum Krankheitsbild, zum Umgang mit Betroffenen und zu Entlas-

tungsangeboten. Die sogenannte Demenz Partner-Schulung ist eine Initiative der 

Deutschen Alzheimer Gesellschaft. 

Eine Anmeldung ist per E-Mail an info(at)demenz-pflege-oberfranken.de  

                                  oder telefonisch unter 0951 / 85 512 oder 09281 / 57 500 möglich. 

mailto:info@demenz-pflege-oberfranken.de
mailto:info@demenz-pflege-oberfranken.de
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pflichtversicherung gefördert.  

 

 

 

 

 

 

 

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für 
Gesundheit und Pflege sowie durch die Arbeitsgemeinschaft der Pflegekas-
senverbände in Bayern (soziale Pflegekassen) und durch die private Pflege-

info@demenz-pflege-
oberbayern.de 

www.demenz-pflege-

Bildnachweis:  

istock, StMGP 

Logo Altern gestallten 

Logo Bayrische Demenzwoche: StMGP 

Logo: Silberfilm:   

ps://www.vdk.de  
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